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	Dni oraz godziny udzielanej pomocy

	Fundacja Edukacji Społecznej

Rozwój oferty dla mieszkańców m.st. Warszawy w zakresie wsparcia, profilaktyki wskazującej i selektywnej, działań postrehabilitacyjnych i readaptacyjnych w obszarze przeciwdziałania zakażeniom HIV, wsparcia dla osób żyjących z HIV/AIDS oraz ich bliskich.
Kampania edukacyjno-informacyjna dotycząca testowania w kierunku HIV prowadzona w latach 2018-2020. 
	Osoby posiadające dostęp do Internetu.
	Wsparcie edukacyjne w zakresie profilaktyki HIV/AIDS za pomocą mediów społecznościowych tj. Facebooka, Instagrama oraz strony internetowej.

	Kontakt poprzez formularz na stronie www.projekttest.pl  lub/i przez wiadomość na funpage Projekt Test (Facebook).

	www.projekttest.pl




 
	Wsparcie on-line od poniedziałku do piątku w godzinach 9.00-20.00.


	Centrum Pomocy Fundacji Edukacji Społecznej - punkt wczesnej interwencji

	Użytkownicy i uzależnieni od substancji psychoaktywnych, rodziny i bliscy osób używających i uzależnionych od substancji psychoaktywnych.
	Osoby, które zdecydują się na skorzystanie z pomocy placówki mogą zasięgnąć informacji o skutkach
używania narkotyków, otrzymać materiały edukacyjne oraz wsparcie z zakresu redukcji szkód. Jeżeli wyrażą gotowość mogą też skorzystać z programu terapeutycznego nastawionego na ograniczenie lub całkowite zaprzestanie używania. Centrum Pomocy AfterPartyFES udziela konsultacji w formie online: telefonicznie, mailowo lub poprzez Skype.  
	E-mail: 
afterpartyfes@gmail.com

Telefon:
577 756 743 

Facebook:
https://www.facebook.com/afterpartyfes/

	https://www.facebook.com/afterpartyfes/

www.afterpartyfes.pl

	

	Fundacja Edukacji Społecznej

Poradnictwo okołotestowe związane z testowaniem na obecność HIV.
	Mieszkańcy m.st. Warszawy.

	Bezpłatne wsparcie telefoniczne podczas, którego doradcy prowadzą poradnictwo okołotestowe. 



	Bezpłatna Infolinia pod numerem 
800 14 14 23. 
Osoby są kierowane także na stronę, gdzie można zamówić testy w kierunku HIV do samodzielnego wykonania.

	www.projekttest.pl

	Infolinia czynna od poniedziałku do piątku od 16.00 do 20.00 oraz od 10.00 do 14.00 w soboty. 

	Fundacja Edukacji Społecznej, Fundacja PREKURSOR, Fundacja Studio Psychologii Zdrowia

Wsparcie dla osób żyjących z HIV/AIDS oraz ich bliskich.

Akademia Pozytywnego Życia

	Osoby żyjące z HIV i ich bliscy.

	Fundacja Edukacji Społecznej oferuje wsparcie poprzez:             
- konsultacje psychologiczne;
- rozmowę z edukatorem HIV i doradcą ds. HIV; 
- porada prawnicza
- porada terapeuty uzależnień (on-line);
- warsztaty rozwoju osobistego - on-line lub poprzez program Zoom; 
- prowadzenie infolinii dla osób zakażonych i ich bliskich.      

Fundacja PREKURSOR:

- wsparcie indywidualne jest prowadzone przez specjalistę terapii uzależnień - realizowane telefonicznie, online przez aplikację Messenger oraz Facebooka; 
- interwencje kryzysowe  realizowane są w formie telefonicznej lub online przez aplikację Messenger. 
	Email: sekretariat@fes.edu.pl 

Telefon
22 646 48 86, 

PREKURSOR: http://prekursor.org/index.php/pl/

	Facebook: FundacjaEdukacjiSpołecznej 

www.fes.edu.pl 


http://prekursor.org/index.php/pl/

	Od poniedziałku do piątku od 9.00 do 15.00 czynny jest sekretariat FES.

Infolinia od poniedziałku do środy od 16.00 do 19.00 a w piątki od godziny 16.00 do 20.00.


	Społeczny Komitet ds. AIDS








































	Studenci.
	- warsztaty w formie online (2 h) - webinaria za pośrednictwem portalu Clickmeeting lub innego (np. ZOOM), jeśli zaistnieją problemy techniczne.

	Zapisy i informacje poprzez facebook.com/spolecznykomitet lub e-mail: warsztaty@skaids.org.

	www.skaids.org, facebook.com/spolecznykomitet, facebook.com/ProgramStacja,
polaczenia.org.pl/kronika-akademicka/aktualnosci/

	Informacje o dniach godzinach webinariów pojawiają się na profilach społecznościowych organizacji oraz stronie internetowej z kilkudniowym wyprzedzeniem.

	
	
	- konsultacje psychologa i doradcy z zakresu zdrowia seksualnego - możliwe formy kontaktu to:
- rozmowa głosowa bez kamery, Skype ska.poradnia lub Messenger lub poprzez facebook.com/spolecznykomitet;
- rozmowa tekstowa w czasie rzeczywistym Skype ska.poradnia lub messenger facebook.com/spolecznykomitet;
- rozmowa mailowa w umówionym terminie, odpowiedzi na pytania zadane poza umówionym terminem rozmowy udzielane są w ciągu 24 godzin - katarzyna.fusiek@skaids.org.

	Zapisy i informacje poprzez facebook.com/spolecznykomitet lub mail: katarzyna.fusiek@skaids.org.

	www.skaids.org, facebook.com/spolecznykomitet
 facebook.com/ProgramStacja,
polaczenia.org.pl/kronika-akademicka/aktualnosci/.

	Ustalane indywidualnie z osobami potrzebującymi wsparcia (umawiane godziny).


	
	Konsultacje dla wszystkich.

	- pomoc psychologiczna dot. HIV/AIDS - konsultacje 
on-line telefoniczne 
lub e-mailowe.

	Telefon:
22 511 50 45 

E-mail:
pokonline@chmielna4.pl

	www.skaids.org.pl

	Poniedziałki, środy i piątki w godzinach 9.30-15.30 oraz we     wtorki i czwartki w godzinach 13.30-19.30.

	Stowarzyszenie Program STACJA

	Studenci.
	- dyżury edukacyjne z zakresu profilaktyki HIV/AIDS, STI/STD - konsultacje za pośrednictwem Facebooka (facebook.com/ProgramStacja) i Instagrama (instagram: program_stacja).

	Stowarzyszenie nie wymaga zapisów.
Informacje poprzez: facebook.com/ProgramStacja lub e-mail: kasia.kaluska@programstacja.org.pl.

	www.skaids.org, facebook.com/spolecznykomitet, facebook.com/ProgramStacja,
polaczenia.org.pl/kronika-akademicka/aktualnosci/

	Informacje o dniach godzinach webinariów pojawiają się na profilach społecznościowych organizacji oraz stronie internetowej z kilkudniowym wyprzedzeniem.

	Stowarzyszenie Wolontariuszy Wobec AIDS „Bądź z Nami”



	Osoby żyjące z HIV, ich rodziny i bliscy.
Osoby, które doświadczają kryzysu w związku z ryzykiem zakażenia HIV.









	PUNKT INTEWENCYJNO  
ŚRODOWISKOWY  (PIK)
Kompleksowy serwis informacyjny w zakresie HIV/AIDS (podstawowa wiedza na temat HIV/AID oraz życia z wirusem, innych placówek i instytucji świadczących pomoc, prawa do leczenia).
Umawianie terminów konsultacji specjalistycznych (prawnik, pracownik socjalny, terapeuta uzależnień, pedagog, edukator HIV/AIDS) oraz wsparcia z elementami edukacji zdrowotnej i poradnictwa psychologicznego.
	Kontakt  telefoniczny pod numerem:
22 826 42 47

E-mail:
badzznami@swwaids.org

Facebook:
Wolontariat - "Bądź z Nami"

	http://www.swwaids.org/show_page.php?id=155
https://www.facebook.com/wo.hiv.aids/?ref=bookmarks

	Poniedziałek w godz. od 16.00 do 18.00 pod numerem tel. 22 826 42 47.
Środy on-line w godz. 16.00-18.00 - kontakt na FB: Wolontariat - Bądź z Nami badzznami@swwaids.org. 


	
	
	- konsultacje indywidualne:
psychologiczne, prawnicze, specjalisty ds. HIV/AIDS oraz pracownika socjalnego. 

	Konsultacje i poradnictwo psychologiczne umawiane są w trakcie dyżurów Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego lub za pośrednictwem poczty e-mail.
	http://www.swwaids.org/show_page.php?id=155
https://www.facebook.com/wo.hiv.aids/?ref=bookmarks

	Konsultacje udzielane są w indywidualnie ustalanych terminach od poniedziałku do piątku. 


	
	
	- wsparcie z elementami edukacji zdrowotnej w sytuacjach związanych z zakażeniem HIV lub ryzykiem zakażenia. 

	- 
	http://www.swwaids.org/show_page.php?id=155
https://www.facebook.com/wo.hiv.aids/?ref=bookmarks

	Konsultacje udzielane są w indywidualnie ustalanych terminach od poniedziałku do piątku. 

	
	Osoby żyjące z HIV.

	- grupy wsparcia samopomocowego poprzez spotkania w formie on-line w zamkniętej grupie. 

	Spotkania realizowane przez profil na FB : Wolontariat – Bądź z Nami.
Należy napisać wiadomość z informacją o chęci uczestnictwa w grupie. Po pozytywnej weryfikacji uczestnik zostanie dołączony do grupy i uzyska dostęp do uczestnictwa w spotkaniach. 
	http://www.swwaids.org/show_page.php?id=155
https://www.facebook.com/wo.hiv.aids/?ref=bookmarks

	Środy w godzinach 16.00 -19.00.


	Zjednoczenie na Rzecz Żyjących z HIV/AIDS „Pozytywni w Tęczy”
	Osoby żyjące z HIV, ich rodziny i bliscy.
Osoby, które doświadczają kryzysu w związku z ryzykiem zakażenia HIV. 



	- poradnictwo on-line za pomocą profilu Zjednoczenia na portalu społecznościowym Facebook.

	Prezentacja mini wykładów dotyczących problemów związanych z zakażeniem HIV i utrudnień wynikających z zagrożenia epidemicznego. Po prezentacji możliwość zadawania pytań specjalistom poprzez Messengera w czasie rzeczywistym lub możliwość przesłania pytań na skrzynkę mailową.
	https://www.facebook.com/pozytywniwteczy

https://www.facebook.com/groups/297140602314; http://pozytywniwteczy.pl/

	Od wtorku do piątku w godzinach od 18:00 do 20:00.


	
	Osoby doświadczające problemów z uzależnieniami od środków psychoaktywnych, w szczególności od alkoholu. Oferta skierowana głównie do osób z grupy LGBT.
	- poradnictwo online za pomocą profilu Zjednoczenia na portalu społecznościowym Facebook.


	Prezentacja mini wykładów dotyczących problematyki uzależnień i przemocy 
- Lidia Woć (certyfikowana specjalistka ds. przemocy) i Joanna Gałaj (terapeutka uzależnień). 

Dyżur telefoniczny - Robert P. Łukasik (trener i psychoedukator).
pod numerem:
602 328 088.
	https://www.facebook.com/pozytywniwteczy; https://www.facebook.com/groups/297140602314; http://pozytywniwteczy.pl/ Nr telefonu: 602 328088.

	Dyżur telefoniczny: wtorek i czwartek od 16:00 do 19:00. 

Poradnictwo on-line we wtorki od 18:00 do 20:00.


	Stowarzyszenie „Pomoc Socjalna”

	Wszystkie osoby pełnoletnie które chcą wykonać test na obecność przeciwciał wirusa HIV (w czasie epidemii prosimy, aby do punktu testowania zgłaszały się osoby, które muszą w trybie pilnym wykonać test).

	Działania prowadzone są jak w dotychczasowej formie z poradnictwem przed i po teście. Aby ograniczyć ryzyko punkt wyposażono w płyny dezynfekcyjne, maseczki w trakcie poradnictwa zachowywany jest odpowiedni dystans, standardy gabinetu zabiegowego są niezmienione, zawsze były zgodne z zasadą pracy w Szpitalu Zakaźnym. W zależności od indywidualnej sytuacji jest możliwość odebrania telefonicznie informacji o wyniku testu.
	Nie ma zapisów na testy, ale jest możliwość skontaktowania się telefonicznego 
22 33 58 130.

	-

	-



Opracowanie na dzień 24 kwietnia 2020 r.
Biuro Pomocy i Projektów Społecznych
Wydział Profilaktyki Uzależnień i Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie

OFERTA POMOCOWA DLA OSÓB W OBSZARZE HIV - OSÓB ŻYJĄCYCH Z HIV/AIDS ORAZ ICH BLISKICH W M.ST. WARSZAWIE PODCZAS EPIDEMII COVID-19
(informacja obejmuje działania prowadzone przez organizacje pozarządowe realizujące w 2020 r. zadania zlecone przez m.st. Warszawę)
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